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Nesta formacao aprendera a...

*» construir uma comunidade de aprendizagem profissional
orientada para uma pedagogia inclusiva;

- facilitar a aprendizagem colaborativa e o dialogo profissional
dentro de um grupo de profissionais da educacgao;

- desenvolver a apropriacao partilhada para o desenvolvimento
profissional,

- desafiar crencas e suposigdes excludentes sobre o ensino de
todos os alunos;

- refor¢ar as competéncias colaborativas para envolver
familias, alunos e outros parceiros;

- defender recomendacdes politicas para superar barreiras a
inclusdo

Metas de aprendizagem

1.Aprender o que é uma pedagogia inclusiva e como esta pode beneficiar a sua
pratica

2.Aprender o que é coaching e como ele pode beneficiar a sua pratica

3.Aprender a iniciar uma comunidade de aprendizagem profissional

4. Aprender como os recursos deste projeto podem ajuda-lo nesta pratica
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Objetivo

Descricao

Ferramenta
TIC

Exemplo

ATIVIDADE 1

CHECK IN

Esta atividade é usada para incentivar a comunicacao
dos coachers e como dinamica de quebra-gelo

Responda a pergunta:

Qual é o seu momento ProuDest no ensino desde o inicio
do ano letivo?

Pode usar o Padlet, por exemplo, ou outra ferramenta de
parede digital.

Check in

What is your

While giving training to an
inclusive research group, a

when you see that a pupil
has a succes experience

The girl want to learn math

young man with intellectual
disabilities shared that he felt
athome and at ease in the
group. Sharing this, he got
emotional: this feeling of
belonging was something he
missed a lot in his life.

happy kids and happy faces

Instructions

To add your answer use + button in
the right lower comert

In Subject write your country and
schood

To publish - click Publish button in
upper cormer!

Getting a student who fell
completely off getting back on
track.
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ATIVIDADE 2

UMA INTRODUGAO A PEDAGOGIA
INCLUSIVA

Objetivo Introducdo a pedagogia inclusiva para definir um
contexto comum

DGSCI’iQéO Assista ao video de Tracy Edwards sobre Pedagogia
Inclusiva

Ferramenta | Link de video

TIC
https://studentarteveldehsbe.sharepoint.com/:v:/s/ProjectP
otential/EXL1g_I2_ONMn3zErbSTIL0B4l167WwOPIM_o_0OIZ
getHg?e=IGKAcC
Mais .
~ Ir para o site proudtoteachall.eu
Informacodes

Ver Guia para coaches
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ATIVIDADE 3

QUAL E O NOSSO PAPEL COMO COACH?

Hello dear colleagues

Today we are together in our
professional leaming community
for the first time,

Our focus will be on how to teach
all our learners, as the diversity of
needs is growing

Sure, | bend over
backwards for all my
students. But what If the
parents dont cooperate?

Finaily. If we all work &

bit harder 1o teach the

full range of our pupils,

the results will definitely
show soon.

Objetivo

Descricao

Mais
Informacodes

Introducao ao papel de Coach

Dialogar sobre:
+ 0 que é o coaching para si?
+ Ja participou em alguma formacgao?
+ 0 que é para si um “bom treinador/bom coach”?
+ 0 que faria como coach para fortalecer as
competéncias inclusivas dos professores e de
outros colegas da escola?

Ir para o site proudtoteachall.eu
Ver Guia para coaches
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ATIVIDADE 4

O QUE E COACHING?

O bj etivo Introdugéo ao coaching

Descrigao | Vero video em conjunto.
Fale sobre - 0 que é coaching e o que nao é?

2)

Watchon EBYolube (PSSR CT

Ferramenta
TIC Youtube
https://youtu.be/Esh75mbmucY
Mais .
Inf - Ir para o site proudtoteachall.eu
nformagoes Ver Guia para coaches/ Que competéncias necessita um

coach para orientar um processo de aprendizagem
colaborativo?
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ATIVIDADE 5

VINHETA

Objetivo Aprendendo uns com os outros por meio da
supervisao de casos

Esta vinheta descreve um aluno cuja escola indica que existe

Descri(;éo um desafio significativo em dar-lhe uma educagéao de
qualidade. Este aluno é retratado com base em 10 perguntas,

andénimamente.

O objetivo da misséo é: aprender uns com os outros através

da supervisao de casos.

1: Completar a vinheta, eventualmente com um colega que
conhega bem o aluno. Faga-o de forma anénima. Em alguns
casos é aconselhavel dar este passo como preparacao para
uma partilha.

2: Determinar qual é a necessidade do alunos, durante a
discussao ou durante a partilha. Neste caso, sdao possiveis
quatro opgdes. Determine em conjunto qual a opgao que
suscita mais interesse entre os participantes na partilha:

+ Dicas, ideias e conselhos para o professor;

+ Dicas, ideias e conselhos sobre a cooperagdao com os
pais e o aluno;

+ Sugestodes, ideias e conselhos sobre a cooperagao
com os outros (dentro e/ou fora da escola);

« Partilha: 0 que é comum no vosso contexto? A quem
se pode recorrer? Quais sao os procedimentos ou
rotinas possiveis dentro e eventualmente fora da
escola?

Pensem noutros angulos possiveis para discutir esta vinheta,
ou esta descrigao de caso, uns com o0s outros.

Passos

Mais Ir para o site proudtoteachall.eu
~ Ver Kit para desenvolvimento profissional/ Atividade
Informagodes ||
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ATIVIDADE 6

EXERCICIO DE AQUECIMENTO - JOANINHA

Objetivo

Objetivo
estratégico

Descricao

Passos

Mais
Informacdes
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HIPERATIVA

Observar o caso;
Realizar a andlise das observacgoes;
Desenvolver diretrizes para um programa individual.

Incentivar os participantes a trabalhar em equipa e a
promover ideias onde cada crianca possa aprender e que
cada aluno desenvolva os seus pontos fortes.

Assista ao video e avalie as competéncias do sujeito

£ XUADHD 1 BIXAR i

1. Organizagao de grupos de participantes (de preferéncia
grupos mistos).

2. Observagao. Assistir a um video animado sobre a
socializagdo com objetos hiperativos.

3. Reflexao sobre o video. Preenchimento da tabela -
descubra os pontos fortes do aluno.

4. Discussoes sobre as orientagbes dos programas de
socializagao individual.

Ir para o site proudtoteachall.eu
Ver Kit para desenvolvimento professional / Exercicio de
aquecimento - Joaninha hiperativa

~\/


https://proudtoteachall.eu/en/guide-for-coaches
https://proudtoteachall.eu/pt/kit-para-desenvolvimento-profissional/professional-development-package-detail/exercicio-de-aquecimento-joaninha-hiperativa?from=8
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ATIVIDADE 7

GPS PARA INCLUSAO - GERAR APOIOS DE
PARCEIROS PARA A INCLUSAO

Objetivo

Descricao

Mais
Informacodes

Esta atividade de aprendizagem ajuda-lo-a a explorar
0s recursos que pode utilizar para criar ambientes de
aprendizagem inclusivos.

1. Estabelega um objetivo: partilha local
2. Tipos de recursos:
Material didatico
Apoio emocional
Informagé@o ou conhecimento
Observacao e feedback
Supervisao, intervisdo ou coaching
Co-ensino/ensino em equipa
Apoio (a aprendizagem) na sala de aula:
(Aprendizagem) apoio fora da sala de aula:

3. Encontre o suporte:

Quem ou o que pode fornecer esse apoio?

Pensamentos que apolam

uma mentalidade construtiva 9 smigto orfiion Conhecimento e informacio

Colegas e parceiros em sua
rede social

Familiss e estudantes

4. Ponto de partida: Quem, ou 0 que me parece, um
ponto de partida interessante?

Ir para o site proudtoteachall.eu

Ver Kit para desenvolvimento profissional/

atividade GPS para inclusao - gerar apoio de parceiros para

ainclusao.
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Sobre o ProuD

‘ProuD To Teach All' ¢ um projeto ambicioso, transnacional, para apoiar professores e
diretores escolares a trabalharem eficazmente com alunos de diversas origens e
trabalharem com diferencas na aprendizagem. E financiado pelo programa Erasmus+
da Comisséao Europeia.

No ambito do programa «ProuD To Teach All», professores de cinco paises europeus
(Bélgica, Letdnia, Portugal, Paises Baixos e Reino Unido) estdo envolvidos em
atividades de aprendizagem profissional relacionadas com a inclusdo. As suas
reflexdes baseiam-se na pratica da sala de aula e nas perspetivas dos jovens e das
suas familias.

O projeto também envolve a colaboragao entre escolas e universidades na parceria,
para estabelecer recursos inovadores e abordagens Unicas para “ensinar a todos”.

Mais Informagdes? www.proudtoteachall.eu — social media #ProudToTeachAll-
pagina do projeto Artevelde University of Applied Sciences http://bit.ly/proud4all
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